
Certificación de Condiciones Físicas para Participar 

en el Torneo de Pádel 

Yo, participante en el Torneo de Pádel, certifico que: 

Condiciones Físicas: me encuentro en buenas condiciones físicas para participar 

en el torneo de pádel. He realizado una evaluación personal y considero que mi 

salud y estado físico son adecuados para afrontar los desafíos de la competición. 

Preparación para Cualquier Condición Atmosférica: Entiendo que el pádel se 

juega en diversas condiciones climáticas, como calor intenso, frío, lluvia o viento. 

Me comprometo a prepararme adecuadamente para enfrentar cualquier 

situación climática durante el torneo. 

Seguridad Personal: Soy consciente de la importancia de mantenerme hidratado, 

protegerme del sol, abrigarme en caso de frío y tomar las precauciones necesarias 

para evitar lesiones. Asumo la responsabilidad de cuidar mi bienestar durante el 

torneo. 

Cumplimiento de Normas: Acepto seguir las recomendaciones y directrices 

proporcionadas por la organización en relación con las condiciones climáticas. Me 

comprometo a acatar las decisiones del árbitro o director del torneo en caso de 

cambios debido al clima. 


